
Cheminement de formation et de 
certi ication de l’entraîneur du contexte 
Compétition Développement

COURS MULTISPORT

Évaluation en 
ligne sur
coach.ca

Évaluation 
intégrée
dans les cours 
de formation de
Curling Canada

COMPETITION
DEVELOPMENT
COMPÉTITION-
DÉVELOPPEMENT

Évaluation 
durant la 
formation en
personne ou la
compétition

COURS DE FORMATION SPÉCIFIQUE AU SPORT

Amorcer le 
programme 

en tant 
qu’ENTRAÎNEUR

DE 
COMPÉTITION

CERTIFIÉ
ou ENTRÉE

DIRECTE
avec 

EXPÉRIENCE

ÉVALUATION
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Gestion des con lits

Ef icacité en entraînement 
et en leadership

Plan d’action d’urgence 
(PAU) du PNCE

Psychologie de la performance

Prise de décisions éthiques (PDE)

COURS MULTISPORT
formation par le biais des 

représentants 
provinciaux et territoriaux 

de la formation des entraîneurs.

COURS DE FORMATION 
SPÉCIFIQUE AU SPORT

formation par le biais de l’école 
d’apprentissage en ligne de 

Curling Canada

Comprendre le PNCE

Développement à long 
terme du curleur (DLTC)

Plani ication de la 
performance

Développement des 
qualités athlétiques

Prévention et 
récupération

Santé et mieux-être

Crédits de perfectionnement professionnel en vue du 
maintien de la certi ication du contexte 

Compétition-Introduction accordés à chaque cours.

Brossage

Lancer

Stratégie et tactiques

Plani ication 
avancée de 
l’entraînement

Analyse de la 
performance 
technique

Gestion d’un 
programme

EN FORMATION lorsque tout cours de formation 
spéci ique au sport du contexte 

Compétition-Développement a été amorcé.



Cours                                                                                                       
Amorcer le programme en tant qu’ENTRAÎNEUR DE COMPÉTITION CERTIFIÉ ou 

ENTRÉE DIRECTE avec EXPÉRIENCE

EN FORMATION lorsque tout cours de formation spéci ique au sport du contexte Compétition-Développement a été amorcé

Crédits de perfectionnement professionnel en vue du maintien de la certi ication du contexte Compétition-Introduction accordés à chaque cours
(CC = Curling Canada, RPTFE = représentants provinciaux ou territoriaux de la formation des entraîneurs) 

FORMÉ lorsque tous les cours ont été suivis (quelques évaluations pourraient faire partie des cours)

Évaluation en personne de la mise en pratique, adminstrée par Curling Canada

Évaluation de la compétition en personne, administrée par Curling Canada

CERTIFIÉ lorsque tous les cours et les évaluations en personne sont terminés

Développement des qualités 
athlétiques

coach.ca 
et CC Aucune Pré-tâche - Asynchrone, 

2 Synchrones

Méthodologie dela formation Méthodologie de l’évaluation

Plani ication avancée de 
l’entraînement CC Plani ication de la 

performance PAU PNCE
Pré-tâche - Asynchrone, 

2 Synchrones

Responsable dela formation Préalables
Comprendre le PNCE CC Aucune Asynchrone S/O

Si la PDE a déjà été
faite, aucun besoin

de répéter

Prise de décisions éthiques 
(PDE)

RPTFE Synchrone

Plan d’action d’urgence (PAU) 
du PNCE coach.ca Aucune Asynchrone

Psychologie de la performance RPTFE Aucune Synchrone

Ef icacité en entraînement 
et en leadership RPTFE Aucune Synchrone

Gestion des con lits RPTFE Aucune Synchrone

Gestion d’un programme CC Aucune Pré-tâche - Asynchrone,
2 Synchrones

Analyse de la performance 
technique CC Brossage et lancer Asynchrone

Stratégie et tactiques CC Aucune Asynchrone

Lancer CC Aucune Asynchrone

Brossage CC Aucune Asynchrone

Santé et mieux-être CC Aucune Asynchrone

Prévention et récupération CC Aucune Asynchrone

Plani ication de la performance CC DLTC Asynchrone

Développement à long terme 
du curleur (DLTC) CC Aucune Asynchrone

Cheminement de formation et de 
certi ication de l’entraîneur du contexte 
Compétition Développement

Évaluation en ligne sur coach.ca Évaluation intégrée dans les cours de 
formation de Curling Canada

Évaluation durant la formation en personne 
ou la compétition
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